


DIA 1:

|.a Paz

ORACION INICIAL:

Ven, Espiritu Santo, y envia desde el cielo un rayo de tu luz. Ven,
Padre de los pobres, Ven, dador de los dones, Ven, luz de los
corazones. Consolador magnifico, dulce huésped del alma, suave
alivio. Descanso en la fatiga, brisa en el ardiente estio, consuelo en
el llanto. jOh, luz santisima, llena lo mas intimo de |los corazones de
tus fieles! Sin tu ayuda nada hay en el hombre, nada que sea bueno.
Lava lo que esta sucio, riega lo que esta seco, sana lo que esta
enfermo. Doblega lo que esta rigido, calienta lo que esta frio,
endereza lo que esta desviado.

Concede a tus fieles que en Ti confian, Tus sagrados dones. Dales el
premio de la virtud, dales el puerto de l|la salvacion, dales la
felicidad eterna. Ameén. Aleluya, Aleluya.

V. Envia Tu Espiritu Senor y sera una nueva creacion.
R. Y renovaras la faz de la tierra.

Oremos: Oh Dios, que has instruido los corazones de tus fieles con
la luz de tu Espiritu Santo, concédenos por este mismo Espiritu,
gozar siempre de su consuelo. Por Cristo Nuestro Senor. Ameén
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Sabemos, por el Evangelio, como Jesus fue misionero de paz. En su nacimiento los
angeles alabaron a Dios porque la paz habia llegado «a los hombres en quienes Dios se
complace». Lc 2, 14.

Mas adelante, cuando comenzd a predicar proclamd: "Bienaventurados los que trabajan
por la paz, porque seran llamados hijos de Dios" (Mt 5,9) Y cuando envid a misionar a sus
discipulos les dio instrucciones precisas para invocar la paz en las familias: "Al entrar en
una casa, digan primero: ‘jQue descienda la paz sobre esta casa!". Y si hay alli alguien
digno de recibirla, esa paz reposara sobre él; de lo contrario, volvera a ustedes" (Lc 10,5-6).
También, en el contexto de la Ultima Cena, mientras se despedia de los Apdstoles volvio
sobre el tema de la paz: "Les dejo la paz, mi paz les doy; no se las doy como la da el
mundo. No se turbe vuestro corazon, ni se acobarde" (Jn 14, 27). Dias después, la tarde de
la Resurreccion, volvidé a insistir: "La paz sea con ustedes. Como el Padre me envid
también yo los envio. A quienes les perdonen los pecados les quedan perdonados y a
quienes se les retengan les quedan retenidos" (Jn 20,20-23). Vemos entonces, cOmo la paz
era importante para Jesus y como delegaba su difusion a sus discipulos. También
nosotros hoy, somos responsables de la paz. La paz no depende de los politicos ni de las
negociaciones, sino de nuestra propia conversion a Dios. Es el mensaje que la Virgen hoy
nos presenta.

Cuando |la Madre de Dios habldé por primera vez sobre |la paz, sus lagrimas corrieron por
sus mejillas, deslizandose por el vestido hasta el suelo. Alguien ha Illamado, con justa
razon, a la Colina de las Apariciones: la colina de las lagrimas de Maria. Aquel dia
menciond que venia "por la paz"y que "la paz debia reinar entre Dios y los hombres y los
hombres entre si", ;De qué paz hablaba la Virgen? De la paz que es fruto de la redencion.
Fruto del misterio pascual de su Hijo. Por esa razdn, aquel dia la Virgen aparecio frente a
una gran cruz negra; para hacernos entender que la Unica paz posible para la humanidad
es la que ya nos otorgo su Hijo por medio de su pascua.

En los mensajes de la "Gospa" sobre la paz, es claro, que para que la paz reine en el
mundo, primero debe comenzar a reinar en cada corazon y en las familias. S6lo de esta
forma, el hombre podra interceder eficazmente por la paz. Ha dicho que "cuando se ora
por la Paz y el corazén no esta en paz con Dios y con el prdjimo, esa oracion no vale
tanto". Maria es Reina de la Paz, porque nos la ofrece primero al corazén y a nuestras
familias. Con su paz, que es la paz de Jesus, podremos interceder entonces por los demas.

"iQueridos hijos!: Hoy los invito a que se decidan por la paz. Oren para que
Dios les dé |la verdadera paz. Vivan la paz en sus corazones y comprenderan,
qgueridos hijos, que la paz es un don de Dios.

Queridos hijos, sin amor no pueden vivir la paz. El fruto de la paz es el amor
y el fruto del amor el perddn. Yo estoy con ustedes y los invito a todos, hijos
mios, para que el primer paso que den, sea perdonar a los de su propia
familia. De esta manera, tendran la capacidad de perdonar a los demas.
iGracias por haber respondido a mi llamada!"

—MENSAJE DE LA VIRGEN 25-1-96
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PRECES:

En la Virgen Maria, Reina de la Paz, Dios Padre nos muestra su amor. Por su intercesion,
elevemos nuestras suplicas por nuestras necesidades y las de todo el mundo:

e Por la Iglesia, extendida por todo el universo: para que acoja en si misma, como la
Virgen Maria, la Palabra de salvacion y engendre la vida nueva a los que Dios ha
llamado. Roguemos al Senor.

e Por la paz y la justicia en |la comunidad humana: para que sean derribados los
proyectos de los soberbios, enaltecidos los humildes y colmados de bienes los pobres.
Roguemos al Senor.

e Por todos los creyentes en Cristo: para que Maria los sostenga, como en la Iglesia
naciente, y lleguen a formar un solo corazén. Roguemos al Senor.

e Por los consagrados al servicio del Reino de Dios: para que vivan su llamada con la
Mmisma generosidad con que Maria se ofrecid a su Senor. Roguemos al Senor.

e Por nosotros: para que creamos sin reservas en el cumplimiento de la Palabra de Dios
y progresemos en el camino de la fe. Roguemos al Senor.

ORACION:

Dios omnipotente que has hecho grandes cosas en Aquella que todas las generaciones
[laman dichosa, renueva, por su intercesion, en nosotros, las maravillas de tu Espiritu para
gue podamos bendecir tu Nombre eternamente. Te lo pedimos por Jesucristo nuestro
Senor. Ameén.

ORACION AL FIN DE LA NOVENA CADA DiA SEGUN INDICACION DE LA VIRGEN

EL MAGNIFICAT

Proclama mi alma la grandeza del Senor, se alegra mi espiritu en Dios mi salvador
porque ha mirado la humillacion de su esclava. Desde ahora me felicitaran todas las
generaciones, porque el Poderoso ha hecho obras grandes por mi, su nombre es
santo y su misericordia llega a sus fieles de generacion en generacion. El hace
proezas con su brazo, dispersa a los soberbios de corazdn, derriba del trono a los
poderosos y enaltece a los humildes, a los hambrientos los colma de bienes y a los
ricos los despide vacios. Auxilia a Israel, su siervo, acordandose de su misericordia,
como |lo habia prometido a nuestros padres, en favor de Abraham y su descendencia
por siempre.

Gloria al Padre. Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo. Como era en el principio,
ahora y siempre, por los siglos de los siglos. Amén.
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DIA 2:

[.a IFe

ORACION INICIAL:

Ven, Espiritu Santo, y envia desde el cielo un rayo de tu luz. Ven,
Padre de los pobres, Ven, dador de los dones, Ven, luz de los
corazones. Consolador magnifico, dulce huésped del alma, suave
alivio. Descanso en la fatiga, brisa en el ardiente estio, consuelo en
el llanto. jOh, luz santisima, llena lo mas intimo de los corazones de
tus fieles! Sin tu ayuda nada hay en el hombre, nada que sea bueno.
Lava lo que esta sucio, riega lo que esta seco, sana lo que esta
enfermo. Doblega lo que esta rigido, calienta lo que esta frio,
endereza lo que esta desviado.

Concede a tus fieles que en Ti confian, Tus sagrados dones. Dales el
premio de la virtud, dales el puerto de l|la salvacion, dales la
felicidad eterna. Ameén. Aleluya, Aleluya.

V. Envia Tu Espiritu Senor y sera una nueva creacion.
R. Y renovaras la faz de la tierra.

Oremos: Oh Dios, que has instruido los corazones de tus fieles con
la luz de tu Espiritu Santo, concédenos por este mismo Espiritu,
gozar siempre de su consuelo. Por Cristo Nuestro Senor. Ameén
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Cuando la Virgen habld por primera vez sobre la paz, menciondé que para lograrla:
«era necesario tener fe». Y la fe también ocupa un puesto relevante en |la
predicacion de Jesus. En cierta ocasion el Senor dijo: "Tengan fe en Dios, Yo les
aseguro que quien diga a este monte: “Quitate y arrdjate al mar y no vacila en su
corazon, sino que crea que va a suceder lo que dice, lo obtendra. Por eso les digo:
Todo cuanto pidan en la oracion, crean que ya lo han recibido y lo obtendran" (Mc
11,22-24). La fe es la virtud teologal por medio de la cual el hombre se adhiere
personalmente a Dios; y al mismo tiempo, e inseparablemente, el asentimiento libre
a toda la verdad que Dios ha revelado. Es un don sobrenatural de Dios y un acto
humano, consciente y libre, que corresponde a la dignidad de la persona humana.
De la fe, nos dice el Catecismo de la Iglesia Catdlica que, "Abraham es el mejor
modelo y la Virgen Maria su realizacion mas perfecta". CIC 144.

La Virgen con su presencia prolongada en Medjugorje pretende despertar la fe de
los creyentes, a fin de obtener |la paz y la conversion de los hombres. La Virgen ha
dicho, que "para tener una fe firme es necesario dedicar tiempo a la oracion y al
ayuno". Ha dicho ademas, que "no se debe ahondar demasiado en los problemas y
en las preocupaciones, porque Dios tiene siempre su mirada en nosotros". El mundo
racionalista y materialista de hoy con sus propias capacidades y tecnologias, parece
haber descuidado la fe. La Virgen ha dicho que «el mayor pecado del hombre de hoy
consiste en la indiferencia a Dios».

Curiosamente, no ha dicho que es el aborto, la drogadiccidn, el alcoholismo, o los
divorcios.. "sino la indiferencia a Dios". Y era de esperarse, porque la indiferencia a
Dios, es la raiz de todos los males que afectan la humanidad. Pero hay que destacar,
que el pecado de la indiferencia a Dios no es so6lo de los ateos, sino también de
muchos creyentes. De aquellos que no ven el sentido de acudir a Misa regularmente,
ayunar, leer la Biblia, Adorar a Jesus Sacramentado, comprometerse con la Iglesia..
También alli hay una marcada indiferencia a Dios, falta de fe. La Virgen entonces,
viene a renovar la vida cristiana. Invita a todos a darle a Dios el primer lugar en sus
vidas. De esta manera se comienza a trabajar por |la paz. Ella dice:

"iQueridos hijos!:

Escuchen: yo deseo hablarles e invitarlos a que tengan mas fe y mas
confianza en Dios que los ama sin medida. Hijos mios, ustedes no saben vivir
en |la gracia de Dios, y por eso los invito de nuevo a llevar la Palabra de Dios
€n sus corazones y en sus pensamientos. Hijos mios, pongan la Biblia en un
puesto bien visible en su familia: leanla y vivanla. Instruyan a sus hijos,
porque si ustedes no son ejemplo para ellos, se encaminaran hacia el
ateismo. Reflexionen y oren. De esta manera nacera Dios en su corazén y su
corazon estara lleno de alegria. iGracias por haber respondido a mi [lamada!”

—MENSAJE DE LA VIRGEN 25-8-96
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PRECES:

Maria Santisima es la imagen de lo que el hombre puede llegar a ser cuando se abre a la
Palabra de Dios. Por su intercesion, invocamos a Dios nuestro Padre.

e Por el pueblo santo de Dios: para que, como Maria, que cooperd de manera especial en
la obra de la redencidon, sea también testigo de la fe ante el mundo. Roguemos al
Senor.

e Por nuestros pastores: para que, imitando a la Virgen fiel, precedan y guien al pueblo
en la fidelidad a Cristo y lleven a los pobres la Buena Noticia de la salvacion.
Roguemos al Senor.

e Por todos los que se entregan al servicio de los pobres, de los enfermos y de las
personas ancianas: para que, como Maria en su visita a Isabel, sean imagen de la
solicitud de Cristo por los hermanos. Roguemos al Senor.

e Por los padres y madres de familia: para que, a ejemplo de Maria, que vivio la
experiencia de la vida privada de Jesus en Nazaret, sepan vivir en la realidad cotidiana
la luz y la fuerza de la fe. Roguemos al Senor.

e Por nosotros y por nuestra asamblea: para que, invocando a Maria como Reina de la
Paz, recibamos de Ella |la perseverancia hasta el dia luminoso del encuentro con su
Hijo en el Templo de la gloria. Roguemos al Senor.

ORACION:

Oh Dios, que has hecho de la Virgen Maria, Esposa de tu Espiritu, la Colaboradora
generosa del Redentor, concédenos también a nosotros adherirnos a Cristo, tu Palabra
viviente, para cooperar en la salvacion del mundo, Te lo pedimos por Jesucristo nuestro
Senor. Ameén.

ORACION AL FIN DE LA NOVENA CADA DiA SEGUN INDICACION DE LA VIRGEN

EL MAGNIFICAT

Proclama mi alma la grandeza del Senor, se alegra mi espiritu en Dios mi salvador
porque ha mirado la humillacion de su esclava. Desde ahora me felicitaran todas las
generaciones, porque el Poderoso ha hecho obras grandes por mi, su nombre es
santo y su misericordia llega a sus fieles de generacion en generacion. El hace
proezas con su brazo, dispersa a los soberbios de corazdon, derriba del trono a los
poderosos y enaltece a los humildes, a los hambrientos los colma de bienes y a los
ricos los despide vacios. Auxilia a Israel, su siervo, acordandose de su misericordia,
como lo habia prometido a nuestros padres, en favor de Abraham y su descendencia
por siempre.

Gloria al Padre. Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo. Como era en el principio,
ahora y siempre, por los siglos de los siglos. Amén.
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DIA 3:

[.a Conversion




«jQueridos hijos!: Hoy los invito a la conversion: Este es el mensaje mas
importante que yo los doy aqui. Hijos mios, deseo que cada uno de ustedes
sea portador de mis mensajes. Los invito, hijos mios, a vivir los mensajes que
les he dado durante todos estos anos. Este tiempo es tiempo de gracia,

especialmente ahora que la Iglesia los invita a la oracion y a la conversion.
También yo los invito, hijos mios, a vivir los mensajes que les he dado en
todas las ocasiones en las que aparezco aqui. jGracias por haber respondido
a mi llamadal»

—MENSAJE DE LA VIRGEN 25-2-96




ORACION AL FIN DE LA NOVENA CADA DIA SEGUN INDICACION DE LA VIRGEN

EL MAGNIFICAT

Proclama mi alma la grandeza del Senor, se alegra mi espiritu en Dios mi salvador
porque ha mirado la humillacion de su esclava. Desde ahora me felicitaran todas las
generaciones, porque el Poderoso ha hecho obras grandes por mi, su nombre es
santo y su misericordia llega a sus fieles de generacion en generacion. El hace
proezas con su brazo, dispersa a los soberbios de corazdén, derriba del trono a los
poderosos y enaltece a los humildes, a los hambrientos los colma de bienes y a los
ricos los despide vacios. Auxilia a Israel, su siervo, acordandose de su misericordia,
como |lo habia prometido a nuestros padres, en favor de Abraham y su descendencia
por siempre.

Gloria al Padre. Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo. Como era en el principio,
ahora y siempre, por los siglos de los siglos. Amén.




DIA 4:

|.a Oracion
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Si la conversion es el mensaje mas importante, la oracion es el mas persistente de Maria.
Practicamente, en todos sus mensajes, llama a la oraciéon. Cuando comenzaron las
apariciones, recomendod: "Rezen todos los dias el Credo, siete Padrenuestros, Avemarias y
Clorias en honor de las cinco llagas de Jesus, por las intenciones del Papa y para pedir el
Espiritu Santo". Después pidid rezar diariamente una parte del Rosario; y con motivo de la
Vigilia de su Asuncion a los Cielos, el 14 de agosto de 1984, las tres partes todos los dias.
Mas adelante, invitdo a las familias a orar una media hora antes de iniciar las labores y
media hora, como accion de gracias al finalizar el trabajo del dia. También recomendo la
Adoracion a Jesus Sacramentado, el Via Crucis y la Veneracion a la Cruz. Para pedir
después, que durante la jornada cotidiana, se llenaran hasta los espacios mas pequenos
con jaculatorias. Después en el ano 2000 pidié formar grupos de oracion, y dijo:
«jQueridos hijos: que la oracion sea la vida!» La oracion, por consiguiente, es la vida del
cristiano. A través de sus mensajes la Virgen desarrolla una auténtica pedagogia de la
oracion cristiana. No con formas o expresiones novedosas, sino adaptandose a las ya
conocidas y avaladas por el Magisterio de la Iglesia.

La oracion no debe ser jamas una actividad paralela a las demas, sino la vida misma del
creyente. La Virgen ha superado la antigua oposicion y dialéctica entre contemplacion y
accion. Nos hace descubrir con sus mensajes que el hombre esta llamado a hacerse
oracion y la oracion hombre. Ella espera que los fieles en el tiempo presente y con sus
agitados ritmos de vida, retomen la vida de oracidon continua. A la pregunta del por qué
pide tantas oraciones, responde:

«Miren a su alrededor y se daran cuenta cudn grande es el pecado que domina en el
mundo. Por tanto, oren para que triunfe Jesus» Mensaje de la Virgen 13-9-84.

Otro aspecto de la vida de oracion que la Virgen desea suscitar en sus hijos, es que ésta
se debe desarrollar "con el corazon". Se trata, sobre todo, de asociar siempre, -evitando las
distracciones- la mente y los sentidos a |la oracion interior del amor; en serenidad, paz y
afecto. La oracion con el corazon es uno de los aspectos relevantes de la espiritualidad de
Medjugorje: "oracion necesaria para los tiempos que se viven -dice Maria- y para adquirir
la auténtica conversion". En uno de sus mensajes dijo:

"iQueridos hijos!:

También hoy los invito a todos a la oracién. Sepan, queridos hijitos, que Dios
concede gracias especiales en la oracidn; por lo tanto, busquen y oren, para
que puedan comprender todo lo que les ofrezco aqui. Yo los invito, queridos
hijos, a la oracidon con el corazdn; sepan que sin la oracidon no pueden
comprender todo lo que Dios programa a través de ustedes. Por |lo tanto,
oren. Deseo que a través de cada uno se realicen los designios de Dios. Que
pueda crecer y madurar cuanto Dios les ha otorgado en el corazon. Por lo
tanto, oren para que la bendicion de Dios los pueda proteger de todo el mal
que los amenaza. Yo los bendigo, queridos hijos. jGracias por haber
respondido a mi [lamado!".

—MENSAJE DE LA VIRGEN 25-4-87
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PRECES:

Unidos a Maria, figura e imagen de la Iglesia que un dia sera glorificada, presentemos
nuestras oraciones a Dios Padre en favor de todos los hombres.

e Por la Iglesia, pueblo de los creyentes: para que en todos sus miembros sea llamada
dichosa por haber creido que la Palabra de Dios se cumplira. Roguemos al Senor.

e Por todos los que lo han dejado todo para seguir a Cristo: para que sepan, como Maria,
escoger la mejor parte y entregarse totalmente a lo uUnico necesario. Roguemos al
Senor.

e Por los jovenes y los adolescentes: para que aspiren siempre a realizar en su vida
ideales de pureza y caridad, imitando a la siempre Virgen Maria. Roguemos al Senor.

e Por los que han perdido a los que aman: para que encuentren en Maria el afecto y la
proteccion de una madre que recibié esta misiéon de su Hijo en la cruz. Roguemos al
Senor.

e Por los matrimonios y las familias cristianas: para que sean escuelas de amor y de
aprecio a la vida frente a quienes quieren la muerte de los inocentes que todavia no
han nacido. Roguemos al Senor.

e Por todos nosotros: para que sepamos conservar todo lo referente a Cristo y al Reino
de Dios, meditandolo en nuestro corazén por medio de la oraciéon. Roguemos al Senor.

ORACION:

Padre de bondad, que estos deseos que te presentamos encuentren eco en tu amor
generoso, y que nos ayude la intercesion poderosa de la Madre de tu Hijo, nuestro Senor
Jesucristo. Que vive y reina por los siglos de los siglos. Amén.

ORACION AL FIN DE LA NOVENA CADA DiA SEGUN INDICACION DE LA VIRGEN

EL MAGNIFICAT

Proclama mi alma la grandeza del Senor, se alegra mi espiritu en Dios mi salvador
porque ha mirado la humillacion de su esclava. Desde ahora me felicitaran todas las
generaciones, porque el Poderoso ha hecho obras grandes por mi, su nombre es
santo y su misericordia llega a sus fieles de generacion en generacion. El hace
proezas con su brazo, dispersa a los soberbios de corazdn, derriba del trono a los
poderosos y enaltece a los humildes, a los hambrientos los colma de bienes y a los
ricos los despide vacios. Auxilia a Israel, su siervo, acordandose de su misericordia,
como lo habia prometido a nuestros padres, en favor de Abraham y su descendencia
por siempre.

Gloria al Padre. Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo. Como era en el principio,
ahora y siempre, por los siglos de los siglos. Amén.

-
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DIA 5:

L Avuno

ORACION INICIAL:

Ven, Espiritu Santo, y envia desde el cielo un rayo de tu luz. Ven,
Padre de los pobres, Ven, dador de los dones, Ven, luz de los
corazones. Consolador magnifico, dulce huésped del alma, suave
alivio. Descanso en la fatiga, brisa en el ardiente estio, consuelo en
el llanto. jOh, luz santisima, llena lo mas intimo de los corazones de
tus fieles! Sin tu ayuda nada hay en el hombre, nada que sea bueno.
Lava lo que esta sucio, riega lo que esta seco, sana lo que esta
enfermo. Doblega |lo que esta rigido, calienta lo que esta frio,
endereza lo que esta desviado.

Concede a tus fieles que en Ti confian, Tus sagrados dones. Dales el
premio de la virtud, dales el puerto de l|la salvacion, dales la
felicidad eterna. Ameén. Aleluya, Aleluya.

V. Envia Tu Espiritu Senor y sera una nueva creacion.
R. Y renovaras la faz de la tierra.

Oremos: Oh Dios, que has instruido los corazones de tus fieles con
la luz de tu Espiritu Santo, concédenos por este mismo Espiritu,
gozar siempre de su consuelo. Por Cristo Nuestro Senor. Ameén
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Desde el tercer dia de las apariciones la Gospa menciond que era necesario ayunar para
obtener la paz. Cuando le preguntaron, ";coémo debia hacerse?" respondio: "El mejor ayuno
es el ayuno a pan y agua". Y en la vigilia de su Asuncion el 14 de agosto de 1984, pidid que
se hiciera dos veces por semana; los miércoles y los viernes. No para que de los dos dias se
eligiera uno, sino para que de los siete dias de la semana se eligieran siempre los miércoles
y los viernes para ayunar. ;Por qué los miércoles y los viernes? La respuesta es simple:
Porque originalmente eran los dias de ayuno de la Iglesia. Los primeros cristianos
sustituyeron los dias habituales de ayuno de los judios (lunes y jueves) por el de los
miércoles y los viernes. Asi consta en la «Doctrina de los Doce Apodstoles». Una especie de
catecismo de los Padres Apostolicos redactado en Siria a finales del siglo Il. El primer dia de
ayuno se hacia por la conversion de los pecadores porque ese dia la iglesia recordaba la
traicion de Judas.

El segundo, en union al sacrificio de Cristo en la cruz. Es un error pensar que dos dias de
ayuno a la semana es demasiado, o bien, pueden afectar la salud corporal. De ser asi, habria
gque concluir que: "la Virgen viene a enfermarnos". Y en realidad es lo contrario. Hoy es
sabido que muchas enfermedades aparecen por desdordenes alimenticios. Cuando una
persona visita un naturista, por lo general, le recomienda ayunar y nadie le rebate. Cuando
muchos suben de peso y tienen problemas de salud comienzan a practicar ejercicios. La
Virgen, sin embargo, nos invita a ayunar dos veces por semana a pan y agua, y muchos
piensan que se ha equivocado o bien, que no es necesario para su vida espiritual.

Es preciso recordar, que cuando la Virgen pide ayunar, no esta pidiendo pasar hambre, sino
sustituir las tres comidas habituales por sélo pan y agua. Los entendidos aseguran, que si
durante el dia se come suficiente pan y se bebe suficiente agua, se pueden obtener hasta
1200 calorias necesarias para desempenar las labores cotidianas. No es recomendable, por
otro lado, acompanar el ayuno con otras bebidas (por ejemplo café, te, gaseosas) porque
pueden afectar el estdmago. Cabe destacar, ademas, que la jornada de ayuno que la Virgen
recomienda, concluye con la primera comida del dia siguiente. En el idioma espanol, la raiz
etimoldgica de «desayuno» significa, precisamente, terminar el ayuno (des-ayuno); comer
después del ayuno. El ayuno del cuerpo libera al hombre de las pasiones, de los miedos, de
las inseguridades, etc., para proveer al espiritu de alegria, paz y amor. La Madre de Dios
recuerda, ademas, que, "para poder orar con el corazén es necesario ayunar". Quien ayuna
con frecuencia tendra menos problemas con las distracciones en la oracidon y estara mas
abierto a la voluntad de Dios. El ayuno por consiguiente, es uno de los principales mensajes
de la Gospa, y quizas el mas practico por haberse descuidado en la Iglesia. De sus mensajes
leemos:

"iQueridos hijos!:

También hoy los invito a orar y ayunar por la paz. Como ya les he dicho, les
repito también ahora: Hijos mios, sélo con la oracidon y el ayuno también las
guerras pueden ser detenidas. La paz es un don precioso de Dios. Busquen,
oren y la recibiran. Hablen de la paz y lleven |la paz en sus corazones.
Cuidenla como una flor que necesita agua, ternura y luz. Sean ustedes
qguienes lleven la paz a los demas. Yo estoy con ustedes e intercedo por
todos. iGracias por haber respondido a mi llamada!".

—MENSAJE DE LA VIRGEN 25-2-03

ONNAVY 13 | s via
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PRECES:

Unidos todos fraternalmente, como hijos de un mismo Padre, Dios, y de una misma
Madre, Maria, elevemos nuestras suplicas para que sean escuchadas por intercesion de la
gue es Madre de Dios y Madre nuestra:

e Por la santa Iglesia de Dios: para que, en su compromiso de anunciar el Evangelio,
anuncie también que Maria es Madre de Dios. Roguemos al Senor.

e Por todos los hijos de la Iglesia: para que todos nos sintamos hijos de Maria y
recurramos a Ella en todas las situaciones de nuestra vida como Madre tierna y
carinosa. Roguemos al Senor.

e Por todos los que sufren desamparo en sus cuerpos o en sus almas: para que sientan el
consuelo y la proteccion de Maria. Roguemos al Senor.

e Por todos los que nos encontramos aqui reunidos: para que sintamos con dicha y
entusiasmo la maternidad de Maria sobre nosotros. Roguemos al Senor.

ORACION:

Te pedimos, Senor, que escuches la oracion de tu pueblo, a quien has entregado a tu Hijo
Jesus a través de Maria, Madre de Cristo y Madre nuestra. Por Jesucristo nuestro Senor.
Ameén.

ORACION AL FIN DE LA NOVENA CADA DiA SEGUN INDICACION DE LA VIRGEN

EL MAGNIFICAT

Proclama mi alma la grandeza del Senor, se alegra mi espiritu en Dios mi salvador
porque ha mirado la humillacion de su esclava. Desde ahora me felicitaran todas las
generaciones, porque el Poderoso ha hecho obras grandes por mi, su nombre es
santo y su misericordia llega a sus fieles de generacion en generacion. El hace
proezas con su brazo, dispersa a los soberbios de corazdn, derriba del trono a los
poderosos y enaltece a los humildes, a los hambrientos los colma de bienes y a los
ricos los despide vacios. Auxilia a Israel, su siervo, acordandose de su misericordia,
como lo habia prometido a nuestros padres, en favor de Abraham y su descendencia
por siempre.

Gloria al Padre. Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo. Como era en el principio,
ahora y siempre, por los siglos de los siglos. Amén.

ONNAVY 13 | s via



ORACION INICIAL:

Ven, Espiritu Santo, y envia desde el cielo un rayo de tu luz. Ven,
Padre de los pobres, Ven, dador de los dones, Ven, luz de los
corazones. Consolador magnifico, dulce huésped del alma, suave
alivio. Descanso en la fatiga, brisa en el ardiente estio, consuelo en
el llanto. jOh, luz santisima, llena lo mas intimo de los corazones de
tus fieles! Sin tu ayuda nada hay en el hombre, nada que sea bueno.
Lava lo que esta sucio, riega lo que esta seco, sana lo que esta
enfermo. Doblega lo que esta rigido, calienta lo que esta frio,
endereza lo que esta desviado.

Concede a tus fieles que en Ti confian, Tus sagrados dones. Dales el
premio de la virtud, dales el puerto de l|la salvacion, dales la
felicidad eterna. Ameén. Aleluya, Aleluya.

V. Envia Tu Espiritu Senor y sera una nueva creacion.
R. Y renovaras la faz de la tierra.

Oremos: Oh Dios, que has instruido los corazones de tus fieles con
la luz de tu Espiritu Santo, concédenos por este mismo Espiritu,
gozar siempre de su consuelo. Por Cristo Nuestro Senor. Ameén
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La Virgen propone a las familias que tengan en su hogar, un espacio reservado a la
oracion, denominado, en la tradicion cristiana: “altar familiar.” En el centro del mismo, un
Crucifijo y delante de él, la Biblia abierta, a fin de estimular a todos a la lectura y la
meditacion. También puede incluir la imagen de la Virgen, agua bendita y el Santo
Rosario. El altar familiar es un lugar privilegiado para el encuentro de oracién diario o
semanal. En él se reza el Rosario y se medita |la Sagrada Escritura de acuerdo al calendario
liturgico. La Virgen hablando de la importancia de la meditacion diaria de la Palabra de
Dios dijo:

"iQueridos hijos!: les revelo un secreto espiritual: si quieren estar mas fuertes contra el
mal, tengan una conciencia activa. Para esto, oren mucho por la marana y lean un
texto del Evangelio. Graben la Palabra divina en sus corazones y vivanla durante la
jornada, sobre todo en las pruebas, y en |la noche estaran mads fuertes" Mensaje de la
Virgen 3-8-84

La Madre de Dios espera también, que los padres ensenen a sus hijos a leer y meditar la
Biblia. Que oren con ellos y les den buenos consejos. Cuando le abrimos el corazéon a
Maria es facil renunciar a los placeres y encontrar el tiempo para orar en familia. También
el Papa ha dicho: "La familia que reza unida, permanece unida". El Santo Rosario, por
antigua tradicion, es una oracion que se presta particularmente para reunir a la familia.
Contemplando a Jesus, cada uno de sus miembros recupera también la capacidad de
volverse a mirar a los ojos, para comunicar, solidarizarse, perdonarse reciprocamente y
comenzar de nuevo con un pacto de amor renovado por el Espiritu de Dios. Muchos
problemas de las familias contemporaneas, especialmente en las sociedades
econdmicamente mas desarrolladas, derivan de una creciente dificultad para
comunicarse. No se consigue estar juntos y a veces los raros momentos de reunion quedan
absorbidos por las imagenes de un televisor. Volver a rezar el Rosario en familia significa
introducir en la vida cotidiana otras imagenes muy distintas, las del misterio que salva: la
imagen del Redentor, la imagen de su Madre santisima.

La Biblia y el Rosario, pues, son medios apropiados para que la familia cristiana recupere
su vocacion al amor y esté mas abierta a la voluntad de Dios. Ya Jesus habia indicado:
"Todo el que oiga estas palabras mias y las ponga en practica, sera como el hombre
prudente que edifico su casa sobre roca: cayo la lluvia, vinieron los torrentes, soplaron los
vientos, y embistieron contra aquella casa; pero ella no cayd porque estaba cimentada
sobre roca". (Mt 7,24-26). La Virgen en Medjugorje recuerda que la Palabra de Dios y la
oracion son "roca" del hogar. En un mensaje dijo:

"iQueridos hijos!:

Escuchen: Yo deseo hablarles e invitarlos a tener mas fe y confianza en Dios
gue los ama sin medida. Hijos mios, ustedes no saben vivir en la gracia de
Dios. Por eso, nuevamente los Ilamo a todos a llevar |la Palabra de Dios en el
corazén y en sus pensamientos. Hijos mios: pongan la Biblia en un lugar
visible en sus familias; leanla y vivanla. Instruyan a sus hijos, porque si
ustedes no son ejemplo para ellos se encaminaran por el ateismo.
Reflexionen y oren; entonces Dios nacera en sus corazones y sus corazones
estaran alegres. {Gracias por haber respondido a mi [lamada!".

—MENSAIJE DE LA VIRGEN 25-2-03
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PRECES:

Dios ha querido que |la Madre de su Hijo fuese Santisima, llena de gracia y de bendicion.
Oremos para que haga participe a la Iglesia y a la humanidad de esta misma riqueza.

e Por la Iglesia peregrina en el mundo: para que medite, como Maria, |la Palabra de Dios
y conforme su vida al mensaje que anuncia. Roguemos al Senor.

e Por los discipulos del Senor: para que aprendan a valorar la pobreza y la riqueza con la
sabiduria del «Magnificat». Roguemos al Senor.

e Por los cristianos que viven en la incertidumbre para que, a ejemplo de la Virgen
Maria, se fien totalmente del Senor. Roguemos al Senor.

e Por los que de manera particular estan viviendo el misterio del dolor: para que, en
comunion con la Virgen Maria, saquen consuelo y esperanza de las fuentes del
Salvador. Roguemos al Senor.

e Por nosotros: para que, como Maria, la mujer fuerte, seamos adultos en la fe y
cooperemos al misterio de la redencion. Roguemos al Senor.

ORACION:

Oracion Dios de la salvacion, que en Maria has escuchado las expectativas y suplicas de la
humanidad; haz que esta generacion nuestra, libre de toda forma de orgullo y violencia,
construya con la fuerza de tu Espiritu la nueva civilizacion del amor. Por Jesucristo
nuestro Senor. Ameén.

ORACION AL FIN DE LA NOVENA CADA DiA SEGUN INDICACION DE LA VIRGEN

EL MAGNIFICAT

Proclama mi alma la grandeza del Senor, se alegra mi espiritu en Dios mi salvador
porque ha mirado la humillacion de su esclava. Desde ahora me felicitaran todas las
generaciones, porque el Poderoso ha hecho obras grandes por mi, su nombre es
santo y su misericordia llega a sus fieles de generacion en generacion. El hace
proezas con su brazo, dispersa a los soberbios de corazdn, derriba del trono a los
poderosos y enaltece a los humildes, a los hambrientos los colma de bienes y a los
ricos los despide vacios. Auxilia a Israel, su siervo, acordandose de su misericordia,
como lo habia prometido a nuestros padres, en favor de Abraham y su descendencia
por siempre.

Gloria al Padre. Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo. Como era en el principio,
ahora y siempre, por los siglos de los siglos. Amén.
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DIA 7:

|.& Confesion




"iQueridos hijos!:

Los invito a abrir la puerta de sus corazones a Jesus, como una flor se abre al
sol. Jesus desea colmar sus corazones de paz y de alegria. No podran, hijos
mios, realizar la paz si no estan en paz con Jesus. Por eso, los invito a la

Confesion, para que Jesus sea su verdad y su paz. Por lo tanto, hijos mios,
oren para tener la fuerza de realizar lo que les digo. Yo estoy con ustedes y
los amo. {Gracias por haber respondido a mi llamada!".

—MENSAJE DE LA VIRGEN 25-1-95



https://centromedjugorje.org/mensajes/mensaje-del-25-de-enero-de-1995/

ORACION AL FIN DE LA NOVENA CADA DIA SEGUN INDICACION DE LA VIRGEN

EL MAGNIFICAT

Proclama mi alma la grandeza del Senor, se alegra mi espiritu en Dios mi salvador
porque ha mirado la humillacion de su esclava. Desde ahora me felicitaran todas las
generaciones, porque el Poderoso ha hecho obras grandes por mi, su nombre es
santo y su misericordia llega a sus fieles de generacion en generacion. El hace
proezas con su brazo, dispersa a los soberbios de corazdén, derriba del trono a los
poderosos y enaltece a los humildes, a los hambrientos los colma de bienes y a los
ricos los despide vacios. Auxilia a Israel, su siervo, acordandose de su misericordia,
como |lo habia prometido a nuestros padres, en favor de Abraham y su descendencia
por siempre.

Gloria al Padre. Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo. Como era en el principio,
ahora y siempre, por los siglos de los siglos. Amén.




DIA 8:

|.a Fucaristia




"iQueridos hijos!:

Dios desea hacerlos santos y por eso a través de mi los invita al abandono
total. Que la Santa Misa sea para ustedes la vida! Trabajen para comprender
que la iglesia es la casa de Dios; el lugar donde yo los reuno y deseo
mostrarles el camino que los conduce a Dios. Vengan y oren! No estén

fijandose en los demas y no los critiguen. Que sus vidas sean, por el
contrario, un testimonio en el camino de la santidad. Las iglesias son dignas
de respeto y consagradas, porque Dios que se hizo hombre permanece en
ellas dia y noche. Por lo tanto, hijos mios, crean y oren, para que el Padre les
acreciente la fe, y luego, pidan lo mas conveniente. Yo estoy con ustedes y
me alegro por su conversion. iGracias por haber respondido a mi Ilamada!".

—MENSAJE DE LA VIRGEN 25-4-88




ORACION AL FIN DE LA NOVENA CADA DIA SEGUN INDICACION DE LA VIRGEN

EL MAGNIFICAT

Proclama mi alma la grandeza del Senor, se alegra mi espiritu en Dios mi salvador
porque ha mirado la humillacion de su esclava. Desde ahora me felicitaran todas las
generaciones, porque el Poderoso ha hecho obras grandes por mi, su nombre es
santo y su misericordia llega a sus fieles de generacion en generacion. El hace
proezas con su brazo, dispersa a los soberbios de corazdn, derriba del trono a los
poderosos y enaltece a los humildes, a los hambrientos los colma de bienes y a los
ricos los despide vacios. Auxilia a Israel, su siervo, acordandose de su misericordia,
como lo habia prometido a nuestros padres, en favor de Abraham y su descendencia
por siempre.

Gloria al Padre. Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo. Como era en el principio,
ahora y siempre, por los siglos de los siglos. Amén.




DIA 9:

MARIA REINA DE
[LOS PROFETAS

ORACION INICIAL:

Ven, Espiritu Santo, y envia desde el cielo un rayo de tu luz. Ven,
Padre de los pobres, Ven, dador de los dones, Ven, luz de los
corazones. Consolador magnifico, dulce huésped del alma, suave
alivio. Descanso en la fatiga, brisa en el ardiente estio, consuelo en
el llanto. jOh, luz santisima, llena lo mas intimo de los corazones de
tus fieles! Sin tu ayuda nada hay en el hombre, nada que sea bueno.
Lava lo que esta sucio, riega lo que esta seco, sana lo que esta
enfermo. Doblega lo que esta rigido, calienta lo que esta frio,
endereza lo que esta desviado.

Concede a tus fieles que en Ti confian, Tus sagrados dones. Dales el
premio de la virtud, dales el puerto de l|la salvacion, dales la
felicidad eterna. Ameén. Aleluya, Aleluya.

V. Envia Tu Espiritu Senor y sera una nueva creacion.
R. Y renovaras la faz de la tierra.

Oremos: Oh Dios, que has instruido los corazones de tus fieles con
la luz de tu Espiritu Santo, concédenos por este mismo Espiritu,
gozar siempre de su consuelo. Por Cristo Nuestro Senor. Ameén
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El dia que la Virgen escogid para aparecer en Medjugorje por primera vez, fue el dia de la
Solemnidad del Nacimiento de San Juan Bautista, el mas grande de los profetas. Tal dia
conmemoramos el alumbramiento de santa Isabel, pariente cercana de la Madre de Dios.
Y Maria, como la tradicion indica, asistio a la venida al mundo del Precursor (Cf. Lc 1,56).
Entonces, la Solemnidad del nacimiento de Juan el Bautista tiene, ademas, una clara
dimension mariana. Maria es la Reina de los Profetas y Ella nos invita ahora a construir la
paz en el dia del nacimiento del mas grande de los profetas; a quien Ella asistio en su
nacimiento.

La paz que la Virgen espera que construyamos, no tiene nada que ver con negociaciones
politicas sino con la conversion, la oracion y el ayuno. La Reina de los Profetas, como
Precursora, hoy nos muestra el camino seguro para la reconciliacion, la armonia y la paz
entre los hombres.

La Virgen recuerda, que ha venido, "a invitarnos a alguna renuncia para que, con nuestra
ayuda se cumpla todo lo que quiere realizar segun los secretos que comenzo en Fatima".
(Cf. 25-8-9 1). Por tanto, las apariciones actuales de Medjugorje: son la continuidad y la
conclusion de las de Fatima. Afirma, ademas, que "son las ultimas apariciones suyas para
la humanidad". Quiza por ello, son tan largas y continuas.

Como en Fatima, el mensaje de Maria en Medjugorje, construye la paz del mundo. La
Virgen ha prometido: "que cuando se realicen los 10 secretos que les ha confiado a los
videntes, la vida del mundo cambiara y la humanidad volvera a Dios". "Muchos - sostiene-
se tiraran hasta de los cabellos y maldeciran los dias que vivieron sin Dios". Sin embargo,
cabe destacar, que, su presencia prolongada intenta anticipar en cierta manera, el Triunfo
final de su Corazdn Inmaculado. Por tal razon, continua invitandonos a la conversion, a fin
de conquistar para Dios cuantos mas corazones sea posible.

El mensaje, mas relevante, por tanto, no es otro que: la presencia prolongada de Nuestra
Senora. Si acogemos de corazdn su invitacion, podremos esperar para el futuro "un jardin".
De lo contrario, como advertiria Juan Pablo II, en el acto de Consagracion a Maria del
Nuevo Milenio, en el ano del Gran Jubileo: "la humanidad podra perecer en un cumulo de
escombros". Por eso, a Maria, aurora de la Salvacion, confiemos nuestro camino en el
nuevo milenio, para que bajo su guia todos los hombres descubran a Cristo, Luz del
mundo y unico Salvador, que reina con el Padre y el Espiritu Santo por los siglos de los
siglos". Ella nos dice:

"IQueridos hijos!:

Hoy los invito a que se hagan misioneros de los mensajes que les doy aqui, a
través de este lugar tan querido por mi. Dios me ha permitido permanecer
de esta manera durante tanto tiempo con ustedes. Y por eso hijos mios, los
invito a vivir con amor los mensajes que les doy y a transmitirlos en todo el
mundo; para que asi un rio de amor fluya entre la gente llena de odio y sin
paz. Los invito, hijos mios, a que sean paz donde no hay paz, y luz donde hay
tinieblas; de manera que cada corazon acepte la luz y el camino de la
salvacion. iGracias por haber respondido a mi llamada!".

—MENSAJE DE LA VIRGEN 25-2-95
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PRECES:

Oremos, hermanos, al que hizo obras grandes en Maria, y pidamosle que haga también
proezas con su brazo realizando nuestras peticiones:

e Para que el Senor que quiso que la perfeccion de la Iglesia se prefigurara y culminara
en la Madre de su Hijo, conceda a todos los fieles ser reflejo de |la santidad que brilla
en Maria. Roguemos al Senor.

e Para que el Todopoderoso, que en su reino ha colmado a Maria de felicidad, ponga sus
ojos en la familia humana y le conceda la esperanza de aquella vida eternamente feliz
por la que, aun sin saberlo, suspiran todos los hombres. Roguemos al Senor.

e Para que el Padre del cielo, que dispuso que en la realeza de Maria se anunciara en la
Iglesia un signo seguro de la felicidad de los bienaventurados, se compadezca de
quienes lloran y miran este mundo unicamente como un valle de lagrimas. Roguemos
al Senor.

e Para que el Rey de la gloria, que hizo de Maria la Virgen fidelisima, otorgue a los que
hoy recordamos a la Madre de su Hijo ser plenamente fieles a la vocacién a la que
hemos sido llamados. Roguemos al Senor.

ORACION:

Por la gloria de tu nombre y por la intercesion de Santa Maria Reina de todos los Santos,
compadécete, Senor, de nosotros y concédenos lo que te hemos pedido. Por Jesucristo
nuestro Senor. Ameén.

ORACION AL FIN DE LA NOVENA CADA DiA SEGUN INDICACION DE LA VIRGEN

EL MAGNIFICAT

Proclama mi alma la grandeza del Senor, se alegra mi espiritu en Dios mi salvador
porque ha mirado la humillacion de su esclava. Desde ahora me felicitaran todas las
generaciones, porque el Poderoso ha hecho obras grandes por mi, su nombre es
santo y su misericordia llega a sus fieles de generacion en generacion. El hace
proezas con su brazo, dispersa a los soberbios de corazdn, derriba del trono a los
poderosos y enaltece a los humildes, a los hambrientos los colma de bienes y a los
ricos los despide vacios. Auxilia a Israel, su siervo, acordandose de su misericordia,
como lo habia prometido a nuestros padres, en favor de Abraham y su descendencia
por siempre.

Gloria al Padre. Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo. Como era en el principio,
ahora y siempre, por los siglos de los siglos. Amén.
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